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Investigación realizada por universitarios

Analizan las crisis sociales 
que afectaron a las mujeres 

durante la pandemia
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Patricia López Suárez

U
na innovadora forma de abordar 
e investigar las crisis sociales que 
afectaron principalmente a muje-
res en los tres años de pandemia 

por la Covid-19 fue realizada de manera 
remota por un grupo de especialistas que, 
pese a las medidas de distanciamiento, no 
dejaron de trabajar en la UNAM e idearon 
canales de comunicación y de trabajo 
colectivo con comunidades de la capital 
del país entre 2021 y 2023.

El trabajo colectivo fue coordinado 
por Julia del Carmen Chávez Carapia, 
fundadora del Centro de Estudios de la 
Mujer de la Escuela Nacional de Trabajo 
Social y profesora de esa entidad; Norma 
Blazquez Graf, titular de la Coordinación 
para la Igualdad de Género e investigadora 
del Centro de Investigaciones Interdis-
ciplinarias en Ciencias y Humanidades 
(CEIICH); y Leticia Cano Soriano, coordi-
nadora del Consejo Académico del Área 
de las Ciencias Sociales y profesora de 
la ENTS.

Con ellas colaboraron académicos y 
becarios de dichas instituciones, así como 
de las facultades de Psicología y Filosofía 
y Letras.

En un encuentro colectivo donde 
participaron investigadores, becarios y 
colaboradores, los académicos narraron, 

en el Auditorio 8 de marzo de la ENTS, 
cómo fueron tejiendo redes a distancia, 
innovando en las entrevistas a través del 
Zoom, en grupos de trabajo mediante 
WhatsApp y en talleres a distancia sobre 
arte y tejido.

Blazquez Graf explicó que tras una 
convocatoria extraordinaria de la Direc-
ción General de Asuntos del Personal 
Académico (DGAPA) para presentar pro-
yectos sobre la pandemia, elaboraron el 
proyecto colectivo titulado “Estrategias de 
intervención sociofamiliar y comunitaria 
ante el impacto social de la pandemia 
Covid-19 desde la perspectiva de género 
en la Ciudad de México”.

El proyecto ahondó en la violencia de 
género en las familias, así como en las 
situaciones de emergencia social, comu-
nitaria y universitaria, señaló.

Precisó que lo anterior se hizo desde 
el marco de los derechos humanos, para 
conformar procesos de intervención y 

acción social que presentaran respuestas 
a situaciones de crisis social, cultural, eco-
nómica y familiar, con estrategias de acción 
directas con las personas y las comunidades.

Divididos en tres grupos de trabajo, los y 
las integrantes del proyecto trabajaron con 
comunidades de las alcaldías Iztapalapa y 
Gustavo A. Madero, así como con la comu-
nidad universitaria, incluyendo alumnas, 
académicas y personal administrativo.

El Grupo del CEIICH, encabezado por 
Blazquez Graf, desarrolló el proyecto 
“Situación y propuestas de estudiantes, 
académicas y administrativas de la UNAM 
ante el impacto de la pandemia”, con la 
idea de reflexionar en lo sucedido durante 
el confinamiento en relación con temas 
como la articulación del trabajo académi-
co, remunerado, doméstico y de cuidados, 
enmarcados en relaciones de género que 
reproducen las situaciones de desigualdad.

“Esta investigación reiteró la relevan-
cia de la mirada feminista para ser capaces 
de identificar, describir, analizar y vincular 
las distintas escalas del fenómeno, de gene-
rar espacios de confianza en los cuales las 
mujeres pudieran expresarse, compartir 
y aportar elementos que permitieron la 
generación de conocimientos colectivos 
basados en las vivencias y reflexiones 
compartidas, así como para plantear nue-
vas preguntas que atañen tanto al orden 
científico-técnico, como al social, cultural 
y psicológico”, indicó.

Blazquez Graf informó que realizaron 
ejercicios de escucha, escritura, corporales, 
se desarrollaron conversatorios, talleres 
de escritura y de bordado, entrevistas a 
profundidad, seminarios de posgrado, la 
aplicación de un cuestionario y la organi-
zación de un foro internacional.

A cargo del Grupo Emergencia Social 
Comunitaria, Cano Soriano encabezó el 
proyecto “Estrategias de intervención so-
ciofamiliar y comunitaria ante el impacto 
social de la pandemia Covid-19 desde  
la perspectiva de género en la Ciudad  
de México”.

En este estudio consideraron la pers-
pectiva de género, derechos humanos, 
salud mental comunitaria y emergencia 
social comunitaria con la participación 
de artes escénicas.

En las dos alcaldías de Ciudad de Mé-
xico con más altos índices de contagio, la 
Gustavo I. Madero e Iztapalapa, los y las 
universitarias trabajaron con grabaciones 
de testimonios, entrevistas, artes escénicas 
e intervenciones grupales de los expertos.

Hubo trabajo colectivo para afrontar  
el duelo ante la pérdida de seres queridos, el 
miedo ante la enfermedad, las dificultades 
para conservar el empleo, la desigualdad 
y la violencia intrafamiliar.

El proyecto ahondó en la 
violencia de género presente 
en familias y en situaciones 
de emergencia social  
y comunitaria


